Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraso 8 priedas

- UAB ,,CNC catering*
Kretingos skyrius

Kretingos r. Salanty gimanazija

A~ - Taikos g. 4, Salantai, Kretingos r.

(ikimokyklinio, priemokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdangios jstaigos ar vaiky stacionarios socialiniy
paslaugy jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikian&ios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

__ 15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

Sllrwye

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

),

Istaigos darbo laikas
Nuo iki wval



VALGIARASTIS
1 savaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

245¢€
2,80 €

(pareigos, v.pavardé, parasas)

Salanty gimnazija
Direktoré
Audra Zebitiene

Virginija Katkuﬂ'eyﬁa ({/

Mitybos sK. ¢ adove

% i ! 3
| SRIUBA Rp.Nr. | ISeiga gr. J1Energ. verté, kcal Kaina, EUR!
| | | | |
?Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRI29A 150 75,790 1,00 €
'Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVN137B 20 47,440 0,15 €

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ‘ ISeiga gr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR|
| | |
{Maltas kiaulienos $nicelis (A-1;3) (tausojantis) AKM3G 80 212,310 . 170€
Lesiy ir darZoviy tro8kinys su kmynais (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR300D | 200 324,330 | 1,60 €
Troskinta kiauliena su Eesnakais (tausojantis) AKMS953A | 80 | 241,050 1,80 €
Aukstaiéiy blynai (A-1;3;7) AMLSE 200 | 404,650 2,10 €
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EURJ'
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) PAD4A 20 36,890 0,25 €
" Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 58,800 0,30 €
|DarZoviy padaZas (A-1) PAD129D 20 | 24,460 0,20 €
Uogy padazas PAD103C 20 % 12,120 0,40 €
1
I
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. gEnerg. verté, kcal | Kaina, EUR!
| Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGA1B 100 92,910 0,75 € =
Biri grikiy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) GGASA 100 213,820 0,65 €
=
SALOTOS Rp.Nr. Beigagr. | Energ.verté, keal Kaina, EUR‘f
gvieiiq kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSA35D 50 35,710 0,55€ |
Svz. agurkai (augalinis) Gsam | 20 2,200 040€ |
Morky lazdelés (augalinis) GSA417 1 50 15,500 0,35€
Svz. pomidorai (augalinis) GSASSF 20 3,400 0,30 € y
GERIMAI Rp.Nr. Iseigagr. |Energ.verts, keal Kaina, EUR
ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 045 €
| Sultys 100% IVN20A 200 108,000 0,85 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISIAI Rp.Nr. LSeiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,85 €
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 38,000 1,10 €
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,80 €
Kriau§é¢ (augalinis) IVN4 100 52,000 0,65 €
Obuolys (augalinis) IVN3 100 | 53,000 | 065€ |
UzZpilde



VALGIARASTIS
1 savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

245¢€
2,80 €

(pareigos, v.pavarde, parasas)

Salanty gimnazija
Direktoreé
Ausra Zebitiené

1 SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. ;Energ.verte', kcal | Kaina, EUR‘;
| | : | i
Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR118A 150 56,720 1,20 €
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVN137B 20 47,440 0,15 €
ANTRIEJI PATIEKALAI ’ Rp.Nr. | ISeiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR‘1
! |
| Varskés 9% apkepas (tausojantis) (A-1;3;7) AAP5B ; 180 397,34 2,65 €
|Grikiy ir darZoviy maltinukai (tausojantis) (augalinis) (A-9) ADR360A | 180 260,340 2,00 €
Maltas vistienos kepsnys (A-1;3) AKM218B 80 | 194,190 1,30 €
Lietiniai blyneliai su obuoliy jdaru (A-1) AMLSSB 200 290,380 2,10 €
PADAZAS Rp.Nr. BSeiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PAD4A 20 36,890 | 0,25¢€
\ | Grietiné 30% (A-7) | IVN10B 20 58,800 | 030¢€
{DarZoviy padazas (A-1) | PADI29D 20 24,460 | 0,20€
ongq padaZas ‘ PAD103C 20 | 12,120 f 0,40 €
| |
' f 1
GARNYRAS Rp.Nr. | ISeigagr. |Energ.verté, kcal |Kaina, EUR|
Biri sory kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) GGA175A 100 | 151,910 0,55 €
|Biri mieZiniy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA42A 100 129,810 055€ |
—— ==
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. ‘Energ. verté, kcal | Kaina, EUR
'Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSA73D 50 33,300 | 0,60 € |
'Svz. pomidorai (augalinis) GSASSD 20 3,400 . 030¢€
Svz. agurkai (augalinis) GSA2D 20 2,200 . 040¢€
Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) GSAT72B 50 31,590 0,50€ |
Paprika (augalinis) GSA150D 20 5,800 025€ |
|
GERIMAI Rp.Nr. Eeigagr. |Energ.verté, keal Kaina, EUR
Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 045€
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISIAI Rp.Nr. Beiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
|
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,85 €
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 ’ 38,000 1,10 €
Bananas (augalinis) IVN1A 100 97,000 0,80 €
|Kriaugé (augalinis) IVN4 100 52,000 0,65€ |
@uolys (augalinis) IVN3 100 53,000 0,65 € j
UzZpilde

ity o wae

Virginija Katku.vicn(ézzw(,/,
2



VALGIARASTIS
1 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m. 245€
Piety kompleksas 11 ir vyr.m. 2,80 € .
3 SRIUBA Rp.Nr. | ISeiga gr. ;Energ. verté, kcal Kaina, EUR;
i | | | |
'Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRI10A 150 89,910 1,00 €
'Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVN137B 20 47,440 0,15 €
\ x
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Leiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (A-1;3) AKMSB 80 147,140 . 205€ |
‘Trokintos darZovés su pomidory padaZu (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR349C 200 191,180 2,10 €
|UZkepti natiiralis kiaulienos kotletai (tausojantis) (A-3;7) AKM157B 80 221,120 1,75 €
Virti varskédiai (A-1;3;7) AVRI2A 200 403,900 3,30 €
| PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-137) PADAA | 20 36,890 0,25€
7 [Grietiné 30% (A-7) IVNIB | 20 58,800 0,30 €
'Darzoviy padazas (A-1) PADI2OD | 20 24,460 0,20 €
'Uogy padaZas | PAD103C | 20 12,120 0,40 €
GARNYRAS | Rp.Nr. | ISeiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Biri mieZiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGATA 100 139,930 | 0,55€
Virti makaronai pilno griido (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA235 100 174,300 0,70 €
SALOTOS Rp.Nr. | ISeigagr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR"
Burokeliy salotos su saloty padaZu (aliej, &esn, citr.) (augalinis) GSA165D | 50 42,810 0,55 €
Morky lazdelés (augalinis) GSA417A 50 15,500 0,35 €
SvZ. agurkai (augalinis) GSA2D 20 2,200 0,40 €
Svz. pomidorai (augalinis) GSA88D 20 3,400 . 030€
Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) | GSA72B 50 31,590 0,50 €
GERIMAI Rp.Nr. Leiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 0,45 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75€ |
|
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EURJ
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 _085¢€ |
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 38,000 1,10 €
Bananas (augalinis) IVN1A 100 97,000 0,80 €
Kriau$¢ (augalinis) IVN4 100 52,000 0,65 €
{Obuolys (augalinis) IVN3 100 53,000 0,65€ |
UzZpilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)
Salanty gimnazija
e irektore
usra iti :
Zebitieng ——— 3

ireinija Katkuviene ,
Virginija Katku o)

[



VALGIARASTIS
1 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

245¢€
2,80 €

|

S @'

i | |
SRIUBA ! Rp.Nr. | ISeiga gr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Svnez1q kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI14A 150 68,180 1,20 €
Rugme duona (pilno griido) (A-1) | IVNI37B 20 47,440 0,15 €
L | | |
% | !
‘ ANTRIEJI PATIEKALAI | Rp.Nr. Beiga gr. | Energ.verté, kcal |Kaina, EUR
‘Troskinta vistiena su ciberzole (tausojantis) (A-1) AKM5956A 80 172,070 L L75¢€
Pupellq -darZoviy troskinys (tausojantis) (augalinis) | ADRIS9B 220 275790 | 255€ |
Troskmtas vitienos kukulis (tausojantis) (A-1;3) | AKMI145B 80 | 159,110 | 1,25€ |
Sklmd21a1 su bananais (A-1;3;7) | AML30E 200 456,880 | 2.60€ |
f J 1
1 | | |
L ; i Lo AEE B |
; PADAZAS | Rp.Nr. | ISeigagr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
| | | |
. Grietinés 30% padazas (A-1;7) PAD4A | 20 | 36,89 | 025€ |
Grietiné 30% (A-7) _ NIB | 20 | 58800 0,30 € |
|DarZoviy padazas (A-1) | PADI29D | 20 | 24,460 | 020€ |
‘Uogy padaZas } PADI03C | 20 | 12,120 . 040€ |
| | | |
GARNYRAS Rp.Nr. ’ Iseiga gr. JEnerg. verté, kcal Kaina, EUR;
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGAG6B | 100 133,380 | 0,55 € |
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA21A 100 143,360 0,55 €
| | e
| ! | | |
:’ SALOTOS | Rp.Nr. J LSeiga gr. \Energ.verté, kcal Kaina, EUR
| | | !
Morkq salotos su Cesnakais ir aliejumi (augalinis) ; GSA95D | 50 | 38,310 . 0,50 €
\Paprika (augalinis) | GsAlsoD | 20 | 5,800 | 025€
:‘ivz. agurkai (augalinis) J GSA2D 20 2,200 . 040€
Svz. pomidorai (augalinis) ‘ GSAS8D 20 3,400 | 030€
‘Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) | GSATB 50 3,590 | 0,50€
s | | |
S f GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal :Kalna, EURE
| Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 . 045¢€
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 | 0,75€
u e
| VAISIAI | Rp.N Ieiga gr. | Energ.verté, keal | Kaina, EUR
| | |
IApelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 [ 0,85€ |
JMandarmal (augalinis) | IvN14sB 100 38000 | 1,10€ |
'Bananas (augalinis) | IVN1A 100 | 97,000 | 080€ |
Kriaus¢ (augalinis) | IVN4 100 | 52,000 0,65€
|Obuolys (augalinis) | IVN3 | 100 | 53,000 0,65 €
UzZpilde
(pareigos, v.pavard¢, parasas)
Salanty gimnazija
Direktore
Ausra Zebitiene 4
Mitybos sK. ¢ adune

s oiniia Katkuviené v
b /Q,Xf



VALGIARASTIS
1 savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m.

245¢€
2,80 €

Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

|

i

i SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. sEnerg. verté, kcal Kaina, EUR:
‘Dar¥oviy sriuba su Sparaginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SRISA 150 | 50,760 . 1,00€
‘Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVN137B 20 ‘ 47,440 . 0,15€
i ! |
| ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Beiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Kepta lydekos file (A1;4) AZU3MC 80 | 117460 | 300€
RyZiy ir darzoviy maltiniai (augalinis) (tausojantis) ADR361A 220 | 255,910 . 1,65€
Kiaulienos plovas (tausojantis) AKMI89A 200 343,250 L 2,70¢€
Mieliniai blyneliai su varske (A-1;3;7) AML21E 200 499,820 | 2,60€
PADAZAS . Rp ISeigagr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) f PAD4A 20 | 36,890 0,25 €
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 | 58,800 0,30 €
‘Dar%oviy padaZas (A-1) PADI2ZOD | 20 | 24460 | 020€ |
'Uogy padazas __RADISC | 20 12,120 | 040€ |
| | | | |
| GARNYRAS | ReNe. | Beigagr. |Energ.verté, keal 'Kaina, EUR
1 3 | :‘ f |
Bulviy kosé (tausojantis) (A-7) | GGAZA | 100 103,170 080€
'Biri sory kruopy kogé (augalinis)(tausojantis) | GGA175A | 100 151,910 | _055€ |
| | | |
I | | |
l SALOTOS Rp.Nr. | Iseiga gr. {Energ. verté, kcal §Kaina, EUR"
| | { |
§Burokéliq salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSA43D | 50 43,460 ‘ 0,50€
Svz. agurkai (augalinis) Gsazp | 20 | 2,200 | 040€ |
Morky lazdelés (augalinis) | GsawA | 50 | 15500 | 035€ |
\Sv. pomidorai (augalinis) “ GSASSD 20 | 3,400 | 030€ |
Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) GSAT2B 50 31,590 | 050€ |
[ (
GERIMAI Rp.Nr. Keiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR?
ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 0,45 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISIAI Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,85 €
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 | 38,000 1,10 € J
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,80 € |
Kriau$¢ (augalinis) IVN4 100 ‘ 52,000 0,65 € “
Obuolys (augalinis) IVN3 100 53,000 0,65 € j{
J o]
V Sy
Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, parasas)

Salanty gimnazija
Direktoré

Ausra Zebitiene

5
Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvien(élza 7{



VALGIARASTIS
2 savaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m.

245€
2,80 €

Piety kompleksas 11 ir vyr.m.
]

i SRIUBA Rp.Nr. Iseiga gr. isEnerg.verté, kcal ;Kaina, EUR_!
fBurokéliq sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI160A 150 | 70,120 ‘ 1,20€
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVN137B 20 47,440 | 015¢€
s |
| | |
i’ ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. | Ieiga gr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR
‘Garintas kiaulienos maltinis (tausojantis) (A-1;3) AKM209B | 80 | 200,100 | 1,50 €
'DarZoviy ir perliniy kruopy troSkinys (tausojantis) (A-1;7) ADR253D 220 233,790 2,85 €
[Kiaulienos nugarinés suktinukas (A-1;3) AKM5957A 80 146,720 2,05 €
SklindZiai su obuoliais (A-1;3;7) AML2E 200 436,900 2,60 €
|
k ’ ‘ J ’
| PADAZAS Rp.Nr. | ISeigagr. | Energ.verté, kcal Kaina, EURQ
' Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADIA | 20 | 36890 | 025€ =
Grietiné 30% (A-7) IVNIOB 20 58800 | 030€
|DarZoviy padaZas (A-1) PADI2OD | 20 24,460 020€ |
Uogy padazas PADIO3C | 20 12,120 | 040€ |
‘ GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. jEnerg. verté, kcal  Kaina, EUR?
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GGAIB [100 92,910 0,75 € }
Biri kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA21A | 100 | 143360 0,55€ |
|
SALOTOS Rp.Nr. : ISeiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EURj
| | *
Pekino kopiisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) GSA70D 50 38,160 055€ |
‘Morky lazdelés (augalinis) GSA417A | 50 15,500 0,35€
SvZ. agurkai (augalinis) GSA2D f 20 2,200 040€ |
Svz. pomidorai (augalinis) GSASSD | 20 3,400 030€ |
‘j
: |
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR|
|
ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 045€ |
Sultys 100% IVN20A 200 108,000 085€ |
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75€ |
|
< \
IVAIRUS Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR|
{
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 | 43,000 0,85 € \'
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 38,000 1L,10€ |
Bananas (augalinis) IVN1A 100 97,000 0,80 €
Kriau$é (augalinis) IVN4 100 52,000 0,65 €
Obuolys (augalinis) IVN3 100 53,000 0,65 €
S e
UZpilde
(pareigos, v.pavard¢, paraas)
Salanty gimnazija
_Direktore Mitybos sk. 1adove 6
Ausra Zebitiene Virginija Katkmm/ém’(f
R e/ (



VALGIARASTIS
2 savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m. 245 €
2,80 €

Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

I i ! !
SRIUBA Rp.Nr. | ISeiga gr. ;'Energ. verté, kcal Kaina, EUR
| i i | |
Pupellq sriuba su darZovémis (augalinis) (tausojantis) i SRI9A 150 73,300 1,00 €
lRugme duona (pilno griido) (A-1) ; IVN137B 20 47,440 0,15 €
T ———— [ :
| | —
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. | ISeiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
‘Troskmta vistiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) (A-1;7) AKM206A | 100 171,610 2,05€
’Vlt'tl makaronai su darZovémis (Zirn,mork, ,8vogiin) (tausojantis)(A-1) AML24A | 136/34 ‘ 225,420 | 1,80 €
!VlSthnOS plovas (tausojantis) | AKMI90A | 200 ? 301,130 2,45 €ﬁ
'Mieliniai blyneliai (A-1;3;7) | AML222H ‘ 200 507,160 2,10€ |
; | i i
‘ . F 5 | [
; PADAZAS r Rp.Nr. | ISeiga gr. |Energ.verts, kcal |Kaina, EUR
‘ J f ! J |
F (Grietinés 30% padaZas (A-1;7) i PAD4A j 20 | 36,890 | 025€ |
Grietiné 30% (A-7) IVNIB_ | 20 | 58800 | 030€ |
Darzoviy padazas (A-1) PADIZOD | 20 | 24460 | 020€ |
'Uogy padazas PAD103C 20 | 12120 | 040€ |
: | ' [ ‘
: GARNYRAS Rp.Nr. 5 ISeiga gr. "Energ verté, keal | Kama, EUR
\Biri mieZiniy kruopy koge (augalinis) (tausojantis) (A-1) | GGA7A 100 | 139,930 . 0,55€ ﬁ
'Virti makaronai pilno griido (augalinis) (tausojantis) (A-1) | GGA235 100 | 174,300 | 0,70€ |
g | L ey
SALOTOS Rp.Nr. “ ISeiga gr. JEnerg verté, kcal ;Kama EUR‘
| : |
Burokehq salotos su saloty padau (aliej, Sesn, citr. ) (augalinis) GSA165D | 50 f 42,810 ; 0,55 €
Morkq lazdelés (augalinis) | Gsaa | 50 | 15500 | 035€
'SvZ. pomidorai (augalinis) | GSASSD | 20 3,400 L 030¢€
\Svz. agurkai (augalinis) | GSA2D 20 2,200 | 040¢€
= | |
. GERIMAI ! Rp.Nr. Iseiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
N | | |
|ArbatZoliy arbata be cukraus } GER4B | 200 0,000 | 045€ |
Kefyras (A-7) | GERA | 200 104,000 0,75 €
| T —1
1 J 5 |
I I T i
J VAISIAI | Rp.Nr. J] Beigagr. | Energ.verté, keal Kaina, EUR
|Apelsinas (augalinis) IVN2A | 100 43,000 085€ |
|Mandarinai (augalinis) .| IvN4sB | 100 38,000 1,10 €
|Bananas (augalinis) IVNIA | 100 97,000 | 080€
]l(nause (augalinis) IVN4 f 100 52,000 ‘ 0,65 € ‘
|Obuolys (augalinis) IVN3 | 100 53,000 | 065€ |
I ‘ T
| ol
UzZpilde
(pareigos, v.pavarde, parasas)
salanty gimnazija
Direktore
g bitiene
Ausra Ze Mitybos sk. vadove 7

Virginija Kaﬂ\mw‘?ﬁo (/,



VALGIARASTIS
2 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m.

245€
2,80 €

Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

1 ! 5
| Energ.verté, kcal Kaina, EUR
‘ |

(pareigos, v.pavardé, paragas)

Salanty gimnazija
Direktoreé

Ausra Zebitiené

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr.
Perllmq kruopy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) (A-1) [ SRI28A 150 50,880 | 1,00€ |
‘Rugme duona (pilno griido) (A-1) | IVNI37B 20 47,440 0,15€ |
|
| ! !
f ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. | [Seigagr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
?Bulviq plokstainis su vistiena (A-7) | ADR65B 180 330,060 3,30 € f
|AvinZirniy troskinys su darZovémis (augalinis) (tausojantis)(A-1) | ADR32A 200 321,940 1,50€ |
‘Tarkuotq bulviy cepelinai su kiaulienos mésos jdaru ADR25A ‘ 200 383,910 370€ |
,Maltas kiaulienos kepsnys su kmynais (A-1;3; ;7) AKM131B 80 227,440 1,90 €
J
\ . |
; PADAZAS ; Rp.Nr. LSeiga gr. | Energ.verté, kcal ‘;Kaina, EUR|
| H | |
T i | | ; |
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) ; PAD4A 20 | 36,890 | 025€ |
Grietiné 30% (A-7) | IVNIOB 20 58800 030€
\DarZoviy padaZas (A-1) | PADI29D 20 | 24,460 I 020€
'Uogy padazas | paAD103C 20 | 12120 | 040€ |
| | | |
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. ;Energ verté, kcal | Kama, EUR
Blrl kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA21A 100 143,360 ; 0,55 €
Biri sory kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) GGA175A 100 151,910 . 0,55€
| | el
| i J
‘: SALOTOS Rp.Nr. | ISeiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
| |
Morkq ir kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) ‘ GSA23D 50 35,260 | 0,50¢€
sz pomidorai (augalinis) GSA88D 20 3,400 { 0,30 €
Ga1v1os vaisiy salotos su jogurtu (A-7) GSAT2B 50 31,590 l 0,50 €
Svs. agurkai (augalinis) GSA2D 20 2,200 0,40 € |
Paprika (augalinis) GSA150D 20 5,800 0,25 € ﬁ,
‘ : | | |
‘i GERIMAI :\ Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal J‘Kaina, EUR
ArbatZoliy arbata be cukraus | GER4B 200 0,000 0,45 €
Kefyras (A-7) ‘ GER3A 200 104,000 0,75€ |
, VAISIAI Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR‘
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 | 43,000 | 0,85¢€ j
Mandarinaj (augalinis) IVN145B 100 | 38000 | 1,10€ |
'Bananas (augalinis) IVN1A 100 97,000 | 080€
Kriau$é¢ (augalinis) IVN4 100 52,000 0,05 €
Obuolys (augalinis) IVN3 100 53,000 0,65 €
UZpilde

Mityvos k. vadove

Virginija Katkuvien(ém(/’



VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.

245¢€
2,80 €

Piety kompleksas 11 ir vyr.m.
I

} SRIUBAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal ;Kaina, EUR?
|Ankstiniy darZoviy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) | SRI20A 150 79,470 1,00 €
'Ruginé duona (pilno griido) (A-1) . IVNBTB | 20 \ 47440 | 0,15€
| | —
| | | | | |
ANTRIEJI PATIEKALAI 1' Rp.Nr. | ISeiga gr. | Energ.verté, kcal |Kaina, EUR
r 5 | ? —
Kepta vistiena (A-7) | AKMSB | 80 | 168850 | 1,75€ ‘
|Grikiy kruopy trokinys su darZovémis (augalinis)(tausojantis) (A-1) IKR169B | 200 } 263,530 J 2,10€ |
]Maltas vidtienos $nicelis (A-1;3) | AKM4B !‘ 80 | 162,390 | 1,60€ l
[Kepti/virti strinukai (A-1;7) | AMLME | 200 | 488450 | 330€ |
| | f [ | 5
| ! |
’\ PADAZAS Rp.Nr. | ISeiga gr. | Energ.verté, kcal 'Kaina, EURJ
— ! “ ; : .
Grietinés 30% padaas (A-1;7) | PAD4A f 20 | 36,890 | 025€ |
Grietiné 30% (A-7) L wvNB | 20 58800 | 030€
‘Daryoviy padaZas (A-1) | PADZSD | 20 | 24460 | 020€ |
!Uogq padaZas : PAD103C 20 ‘ 12,120 . 0,40€
é | ‘ !
B % : 1 i
,w GARNYRAS Rp.Nr. | ISeiga gr. J;‘Energ. verté, kcal | Kaina, EUR
gBiri grikiy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) ‘ GGASA 100 | 213,820 0,65€ |
'Mieziniy kruopy kogé garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1) | GGAA 100 ‘ 128,130 0;55€ |
| | ! l |
s‘ 1' ! “ | i
] SALOTOS ‘ Rp.Nr. | ISeiga gr. JEnerg. verté, kcal Kaina, EUR"
- ‘ % 1 ‘ |
‘Burokéliai su upilu (augalinis) | GsAsaD | 50 42,410 0,45€ |
Sviezi agurkai (augalinis) [ Gsazp | 20 | 5,500 . 040€ |
&Z pomidorai (augalinis) GSAS8D | 20 [ 3,400 | 030¢€ |
|Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) GSAT2B | 50 | 31,590 | 050€ |
'Morky lazdelés (augalinis) GSA417A 50 | 15500 | 035€ |
Paprika (augalinis) GSA150D 20 5,800 | 025€¢ |
| !
g GERIMAI Rp.Nr. Leiga gr. |Energ.verté, kcal f Kaina, EUR;‘
|ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B f 200 0,000 ‘ 045€ |
Kefyras (A-7) GERA | 200 | 104000 | 075€
| | | | z
' VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal J‘[Kaina, EUR:
[rpelsinas (augalinis) IVN2A | 100 } 43,000 ﬁ 0,85 € 7
Mandarinai (augalinis) IVNUSB | 100 | 38000 | 1,10€ |
Bananas (augalinis) IVN1A | 100 { 97,000 ’ 0,80 € |
Kriau¢ (augalinis) VN4 100 | 52,000 |
Obuolys (augalinis) IVN3 | 100 | 53,000
Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, paragas)

Salanty gimnazija
Direktore '
Ausra Zebitiené

K Form

Loy UUS 3. vadove 9
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Virginija Katkunerfgajf -



VALGIARASTIS
2 savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m. 245€
Piety kompleksas 11 ir vyr.m. 2,80 €
1 1 % ]
! SRIUBA Rp.Nr. | ISeiga gr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Il()wetlmq kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) (A-‘ p— 150 79,040 1,00 €
'Ruginé duona (pilno grido) (A-1) . IvNB7B. 1 20 47,440 0,15€
|
| | |
f ANTRIEJI PATIEKALAI ‘ Rp.Nr. ‘ ISeiga gv. ‘i[Energ.verté, kcal  Kaina, EUR
'Riebios uvies ir lydekos kotletas (tausojantis) (A-1;3;4) | AZuisTB | 80 | 170,450 ; 2,25€
‘Darzov1q ir grikiy kepinukai (augalinis) (tausojantis) ‘ ADRISSE : 170 | 193,180 1,80 €
Kepti varskegiai (A-1;3 ;7) | AVRIA | 200 | 527,360 380€ |
Vistienos ir grikiy troskinys (tausojantis) | AKM2054 200 341,590 245€ "
— | — |
PADAZAS ‘ Rp.Nr. ISeiga gr. ‘fEnerg verté, kcal  Kaina, EUR‘
; | | |
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) J PAD4A 20 | 36,890 025€ | |
sL Grietiné 30% (A-7) | IvNuoB 20 | 5880 | 030€ |
Daroviy padaZas (A-1) ‘ PAD129D 20 24,460 , 0,20€ |
Uogy padazas PADISC | 20 12,120 | 040€
| | ‘ ﬁ‘
‘ GARNYRAS | Rp.Nr. | Iseigagr. | Energ.verté, keal Kaina, EUR
I | ; | | |
‘Bulviy tyré (tausojantis) (A-7) GGASA | 100 87.80 0,70 €
;Virti makaronai pilno griido (augalinis) (tausojantis) (A-1) ‘ GGA235 100 174,300 0,70 €
| | | g
& J 1
SALOTOS Rp.Nr. | eiga gr. ‘}Energ verté, kcal | Kama, EUR‘
\Pekino kopiisty, obuoliy, agurky salotos (augalinis) | GSA70D f 50 1' 37,700 | 0,65€ ﬁ}
SvieZi agurkai (augalinis) " GSA2D ‘ 20 " 5,500 | 040€ 1
SvZ. pomidorai (augalinis) Gsassp | 20 | 3,400 030€
Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) GSAT2B 50 | 31,590 0,50€
Morky lazdelés (augalinis) GSA417A 50 | 15500 035€ |
J or
; 5
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. JEnerg. verté, kcal | Kaina, EUR
| ! |
|ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B | 200 0,000 045€ |
Kefyras (A-7) GERSA | 200 | 104,000 0,75€ |
| |
r
VAISIAI Rp.Nr. ' Iseiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EURr
Apelsinas (augalinis) IVN2A | 100 43,000 0,85 €
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 | 38,000 1,10 €
Bananas (augalinis) IVN1A 100 | 97,000 0,80€ |
Kriau$é (augalinis) IVN4 100 } 52,000 0,65 €
Obuolys (augalinis) IVN3 100 } 53,000 0,65 €
. | ]
Uzpilde
(pareigos, v.pavard¢, paraas)
Salanty gimnazija
Direktore 10

Ausra Zebitiene

oy
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VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m.

245¢€

2,80 €
]

Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

Uzpildé
(pareigos, v.pavard¢, parasas)

Salanty gimnvazija
Direktore

Ausra Zebitiene

Mitybos sk. sadove

Virginija Katkuw‘exfa& ({’

0,65 €j

SRIUBA Rp.Nr. | ISeiga gr. |Energ.verté, kcal EKaina, EUR
Barscm sriuba su §vZ. kopiistais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI19A ; 150 50,240 1,20 €
‘Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B | 20 | 47,440 0,15€ |
| | I |
. | j = —
‘ | i
1! ANTRIEJI PATIEKALAI f Rp.Nr. | ISeiga gr. 1Energ verts, keal | Kama, EUR
ii i | ! *1
Troskinta vistiena su Eesnakais (tausojantis) | AKM5935B | 80 : 170,540 ' 1,75¢€
i [ | | ‘
Pupehq ir darZoviy trodkinys su perlinémis kruopomis (augalinis) | ADRIZBD | 250 337,100 L oL70€ |
(tauSOJantls) (A-1) ! | ! }
Vistienos kukulis su morkomis (tausojantis) (A-1;3) { AKMI5B | 80 160,250 | 145€ |
Miltiniai blyneliai (A-1;3; ;7) | AML2E | 200 506910 | 2,10€ |
| | | | | N
F » | J v ‘!
| PADAZAS ‘ Rp.Nr. | I3eiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
" Grietinés 30% padazas (A-17) _ PADAA | 20 | 36890 025¢
Grietiné 30% (A-7) j IVNIB | 20 | 58,800 030€ |
fDarioviq padaZas (A-1) PADI2OD | 20 ‘ 24,460 | 0,20¢€
'Uogy padaZas j PAD103C | 20 | 12,120 ! 0,40 €
s | i | d
GARNYRAS Rp.Nr. ‘ ISeiga gr. fEnero verté, keal | Kama, EUR
| ! | |
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis)(A-1) f GGA23A ‘ 100 | 147,340 0,70 €
@ikiq ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGA44D 100 | 213,820 . 0,65€ |
— | | | =
| J’ J ‘ |
| SALOTOS Rp.Nr. | ISeiga gr. ]Energ verté, kcal ‘Kama, EUR
| | 1
Kopisty, morky, obuoliy, svogiiny salotos su aliejumi (augalinis) GSAS25E | 50 J‘ 38,110 ‘ 0,55 €
Paprika (augalinis) | Gsatso | 20 | 580 | 025€
‘Sv1ez1 agurkai (augalinis) GSA2D 20 | 5,500 0,40 €
\sz pomidorai (augalinis) GSASSD | 20 | 3,400 030€ |
_I f J
! ; |
"y ‘i GERIMAI Rp.Nr. ! Ieiga gr. |Energ.verts, kcal | | Kaina, EUR
; | | | |
|ArbatZoliy arbata be cukraus | GER4B | 200 0,000 | 045€
|Sultys 100% | N2A | 200 108000 | 085€ |
Kefyras (A-7) | GERA | 200 104,000 | 0,75€ |
| | | | |
| |
| VAISIAI ! Rp.Nr. f Keiga gr. |Energ.verts, kcal ;Kama, EUR
I | | r
e} o T |
Apelsinas (augalinis) [ IVN2A | 100 43,000 [ 0,85 € =
iMandar1na1 (augalinis) | IVN145B I 100 J 38,000 | 1,10€ |
'Bananas (augalinis) | IVN1A } 100 J 97,000 | 0,80 €j
Kriaui¢ (augalinis) } IVN4 100 | 52,000 | 065€ |
Obuolys (augalinis) | IVN3 100 | 53000 J ‘

11



VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

245¢€
2,80 €

|

SRIUBA Rp.Nr. | ISeiga gr. _!Energ. verté, kcal ;Kaina, EUR
| \ | |
Rauomtq kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI11A 150 | 50,510 1,00€ |
‘Rugme duona (pilno griido) (A-1) | IVN137B | 20 | 47,440 0,15€¢ |
| | |
| ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ‘ Ieiga gr. ’Enero verté, kcal Kama, EUR
Kiaulienos maltinis (A1;3) akmnc | 70 o1es0 1,30€ |
,&mzovxq ko3¢ su Zirniais (tausojantis) (augalinis) | ADR364A | 230 | 301,140 } 2,95 € J
’Lletuv1skas kiaulienos karbonadas (A-1;3) | AKM62B { 80 | 145,970 | 2,05€
vAv1zm1q dribsniy ir obuoliy blyneliai (A-1,3,7) | AMLI142 200 | 485,030 | 160€ |
A | ML
e, y | | | I =
| PADAZAS i Rp.Nr. ’ Ieiga gr. | Energ.verté, kcal | Kama, EUR|
A | | \ |
" Grietinés 30% padaZas (A-1;7) | PAD4A ;’ 20 ; 36,890 j 0,25 €
Gnetme 30% (A-7) | IVN10B 20 | 58,800 ‘ 0,30 €
Darzoviy padaZas (A-1) | ___PADIOD | 20 | 24,460 | 020€ |
Uogy padazas PAD103C | 20 | 12,120 | 0,40€ ‘
| | | | | |
i \ ‘
GARNYRAS Rp.Nr. | ISeiga gr. ‘Energ verté, kcal | Kama, EUR
Biri mieZiniy kruopy kosée (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA7A ‘ 100 139,930 5 0,55 € |
Perllmu kruopy kosé garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1) | GGA41A | 100 A 133,380 | 055€ |
j | f % ﬁ{
’ i :
;’ SALOTOS ’ Rp.Nr. | I3eiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
. ; | 20 iy
Burokellq salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) \ GSA43D | 50 | 43,460 I 0,50 €
SVICZ] agurkai (augalinis) | GSA2D L 20 5,500 C040¢€
‘ : —_—
'SvZ. pomidorai (augalinis) | GsAssD | 20 | 3,400 | 030€
[Ga1v1os vaisiy salotos su jogurtu (A-7) | GSA72B | 50 31,590 | 0,50¢€
lMorkq lazdelés (augalinis) | cesata | s0 | 15500 | 035¢€
I J ! |
| ; J I i
j GERIMAI 1 Rp.Nr. | ISeiga gr. |Energ.verts, kcal {Kaina, EUR
R | ! .[ s |
;Arbatioliq arbata be cukraus i GER4B ,‘ 200 0,000 | - 045¢€
Kefyras (A-7) | GERsA | 200 104,000 | 0,75€
i | | 517
! VAISIAI ! Rp.Nr. ISeiga gr. lEnerg. verté, kcal | Kaina, EUR
E | |
Apelsinas (augalinis) f IVN2A 100 43,000 f 0,85 € ‘
Mandarlnal (augalinis) T IVN145B 100 38,000 J 1,10 € 4
Bananas (augalinis) | IVNIA 10 | 97000 | o080€ f
Kriau§¢ (augalinis) f IVN4 | 100 | 52,000 | 065€ |
Obuolys (augalinis) f IVN3 . 100 | 53,000 | 065€ |

UzZpilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)

Salanty gimnazija
Direktore

Audra Zebitiené

O 5o

bty bud $K, vadove

Virginija KatkuvieW{
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VALGIARASTIS
3 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

245€
2,80 €

‘ SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. {Energ.verté, keal Kaina, EURJ’
EAviniimiq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRM74A | 150 82,770 . 1,00€ |
'Ruginé duona (pilno griido) (A-1) | IVNI37B 20 47440  0,15€
| | | | |
— | | | |
’ ANTRIEJI PATIEKALAI ; Rp.Nr. | Beigagr. Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Kiauliena troskinta su vieziais kopiistais (tausojantis) _ AKM49D | 120 | 244220 L 220€
!lPlovas su darZovémis (tausojantis) | AKMS36A | 200 | 209880 | 1,10 €
‘RyZiy apkepas su varke 9% (tausojantis) (A-1;3;7) AAPTA 200 | 393,400 185€ |
{Maltas kiaulienos pjausnys (A-1;3) } AKM75B 80 1 212,400 1,80 € |
| | |

o ! | | !
‘ PADAZAS ‘ Rp.Nr. | ISeiga gr. JfEnerg. verté, kcal [ Kaina, EUR"‘
| | | !

" [Grietinés 30% padaZas (A-1;7) | PAD4A | 20 36,890 025¢€
'Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 58,800 . 030€ |
jDarioviq padaZas (A-1) PAD129D ; 20 ‘ 24,460 0,20 €ﬁ_‘
ongL} padaZas ‘ PAD103C ’ 20 [ 12,120 j 0,40 €
| | | |
| 1 i |
; GARNYRAS | Rp.Nr. | ISeigagr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR"‘
?Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) 5 GGA1B 100 92,910 0,75 € |
‘Biri ryZiy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) _GGad | 100 | 134,030 | _065€ |

. : ‘ ‘ |
| | | | | |
‘ SALOTOS | Rp.Nr. <‘ ISeiga gr. JEnerg. verté, kcal fKaina, EUR.}
| i | | |
'Morky lazdelés (augalinis) | Gsa7a | 50 15,500 . 035€ 4‘
'Sviezi agurkai (augalinis) . Gsawm | 20 | 5,500 | 040€
'Sv2. pomidorai (augalinis) | GSASSD | 200 | 3,400 . 030€ |
|Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) \ GSA72B [ 50 J 31,590 | 0,50€ \
E)rika (augalinis) | GSAI50D | 20 ‘ 5,800 f 0,25 € j

[ I | |
! GERIMAI j Rp.Nr. J] ISeiga gr. fEnerg. verté, kcal ‘[Kaina, EUR:‘
rKrbatioliq arbata be cukraus [ GER4B ] 200 | 0,000 } 0,45 € .
Kefyras (A-7) | GERSA | 200 | 104,000 . 0,75€ |

| | | |

VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal [Kaina, EUR‘J

!rpelsinas (augalinis) IVN2A 100 | 43,000 I 0,85 €q
'Mandarinai (augalinis) IVN145B 10 | 38000 | 1,10€
Bananas (augalinis) 4 IVN1A 10 | 97000 | o080€

[Kriausé (augalinis) f IVN4 100 ;‘ 52,000 J 0,65€ |
%buolys (augalinis) | VN3 100 | 53000 | 065€

ik

Uzpilde

(pareigos, v.pavarde, parasas)

Salanty gimnazija
Direktore
Audra Zebitiene

¥ eV

Mityoos sk. vadove

Virginija Katkuw‘c% ?, 13



VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

245¢€
2,80 €

|

|

.

| 100 | 53,000
|

{ SRIUBA Rp.Nr. | Ieiga gr. jEnerg. verté, kcal ?Kaina, EUR
Spmatq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) | SRI2C | 150 57,990 1L,60€ |
‘Rugme duona (pilno griido) (A-1) . NBB | 2 | 47,440 0,15€ |
- 1 ! ]
| ! : I !
\ ANTRIEJI PATIEKALAI } Rp.Nr. | ISeiga gr. Energ verté, kcal Kama, EUR
| |
Vlrtos viStienos maltinis (tausojantis) (A-1;3; ;7) AKM33B ‘ 80 176,110 l 1,40 € |
Darzovnq kotletai su Zirniy miltais (augalinis) (A- 1) | ADR32A | 220 ‘ 315,570 f 3,65€ j,
Kepta vistienos filé (A-1;3) | AKM2SGC | 80 | 149120 | 2,00 €_| E
'@Inlal blyneliai su varskés 9% jdaru (A-1;3;7) AML10F ‘ 200 ? 384,030 *‘ 2,60 € y
| | | | |
g | J
F PADAZAS Rp.Nr. | ISeiga gr. ‘Energ verté, kcal | Kama, EUR
' Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADIA | 20 36,890 ! 0,25€ |
Grietiné 30% (A-7) IVNIOB | 20 58800 | 030€ |
DarZoviy padaZas (A-1) ; PADI129D 20 | 24,460 0,20 e w
|Uogy padazas | PADI3C | 20 | 12,20 | 040€ |
| ! I | | 1
— % f = | |
| GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. Energ verté, kcal | Kalna, EUR
Bm perliniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) f GGA6B 100 ‘ 133,380 055€ |
|Biri sory kruopy koge (augalinis)(tausojantis) | GGA175A | 100 | 151,910 ; 0,55€ |
[ [ !
| | | | | |
| i | | i
% SALOTOS 5 Rp.Nv. | ISeiga gr. |Energ.verts, kcal | [Kama, EUR
;'Sv1ezu; kopisty salotos su aliejumi (augalinis) Gsasp | 50 35,710 { 0,55 € i
Morky lazdelés (augalinis) | Gsa417a | 50 | 15,500 | 035¢€
|Sviezi agurkai (augalinis) ; GSA2D | 20 5,500 | 040€ |
JSVZ pomidorai (augalinis) [ GSASSD | 20 | 3,400 | 030¢€ ‘
|Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) [ GSA72B f 50 | 31,590 . 0,50 € ,‘
| | | N
] } | i
GERIMAS J Rp.Nv. | Keigagr. ”Energ. verté, keal | Kaina, EUR
| ArbatZoliy arbata be cukraus | GER4B | 200 | 0,000 | 045€ |
[ T 1
Kefyras (A-7) | GERA | 200 | 104,000 | 075€ |
| | l | |
| |
‘ 2
L VAISIAI J Rp.Nr. ; ISeiga gr. |Energ.verté, keal | | Kaina, EUR’
| Apelsinas (augalinis) f IVN2A [ 100 43,000 f 0,85€ |
|Mandarinai (augalinis) | vNuse | 100 | 38000 [ 110 €j
|Bananas (augalinis) | WA | 100 | 97,000 | 080¢€ |
[Kriausé (augalinis) J IVN4 100 | 52,000 | 065€ |
Obuolys (augalinis) IVN3 | J 0,65 € q

UZpilde
(pareigos, v.pavarde, paraSas)

Salanty gimnazija
Direktoré
Ausra Zebitiené
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VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m.

2,45¢€
2,80 €

Piety kompleksas 11 ir vyr.m.
|

Iseiga gr.

| SRIUBA Rp.Nr. EEnerg. verté, kcal ;Kaina, EUR;f
Zlmlq sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) SRI21A 150 75,990 1,00 €
Rugme duona (pilno griido) (A-1) IVN137B 20 | 47440 | 0,15€ |
| | |
‘ ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga gr. :Energ verté, keal Kama, EUR‘
Lydekos file maltinukas (tausojantis) (A-1;3 ;4) % AZU46B 80 \ 122,720 | 220€ |
V1rtq bulviy blynai su dar?ovémis (augalinis) (A-1) | ADR363A 170 I 242,640 1,45 € !
Varskecnal su kukuriizy miltais (A-3;7) | AVRS0A 200 | 525,580 3,80€ |
Vlrtq bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru (tausojantis) (A-3) \ ADR24A 200 317,210 3,70€ |
l
o | e
3 PADAZAS . Rp.Nn | Beigagr. | Energ.verté, kcal | Kama, EUR
' Grietines 30% padaZas (A-1.7) PADAA | 20 | 36890 | 025€
Grietiné 30% (A-7) IVNIB 20 | 58800 0,30 €
|DarZoviy padaZas (A-1) | PADI2D | 20 ; 24,460 020€ |
'Uogy padazas | PADISC | 20 | 12,120 | o040e€ |
GARNYRAS f Rp.Nr. | ISeiga gr. [Energ verté, kcal ‘Kama, EUR
Bm grikiy ko$¢é (augalinis) (tausojantis) Q GGASA 100 | 213,820 . 0,65€ j
Mlezmlq kruopy kosé garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA424 ‘ 100 | 129,810 | 0,55 € \
| | | | |
| | | |
i SALOTOS i Rp.Nr. " ISeiga gr. ;Energ. verté, kcal Kaina, EUR|
Kopustq, pomidory ir pory salotos su aliejumi (augalinis) GSAST2ZB | 50 [ 31,180 1 0,60 € |
Morkq lazdelés (augalinis) | Gsata | 50 | 15,500 0,35 €
‘ 'Sviezi agurkai (augalinis) | GSA2D [ 20 | 5,500 0,40 €
'SvZ. pomidorai (augalinis) | GSAS88D | 20 ‘ 3,400 | 030¢€
— | |
;@ivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) ;‘ GSAT2B 50 31,590 J 0,50 €
[ [ =
| . | ——]
; GERIMAI } Rp.Nr. I3eiga gr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR
ot = f !
%Arbatioliq arbata be cukraus | GERB | 200 | 0,000 | 045¢ }
Kefyras (A-7) _GERSA | 200 | 104000 | 0.75¢€
| T 1
| | | | | |
j VAISIAI J Rp.Nr. j BSeiga gr. |Energ.verté, kcal ;Kaina, EUR
 Apelsinas (augalinis) J IVN2A et 43,000 | o8s€e |
|Mandarinai (augalinis) | IVN14sB 100 | 38,000 | 1,10€
'Bananas (augalinis) J IVN1A 100 97,000 | 080€ |
Kriause (augalinis) | VN4 100 | 52,000 | 0,65€ |
|Obuolys (augalinis) f IVN3 \ 100 [ 53,000 ‘ 0,65€ |

Uzpilde

(pareigos, v.pavarde, parasas)

Salanty 8imnazija
Direktore
Ausra Zebijtiené

Mitybos sk. ¢ adgre
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